
Календарный учебный график на 2019-2020 учебный год 

Нерабочие праздничные дни в Российской Федерации: 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января — Новогодние 
каникулы; 
7 января — Рождество Христово; 
23 февраля — День защитника Отечества; 
8 марта — Международный женский день; 

1 мая — Праздник Весны и Труда; 
9 мая — День Победы; 
12 июня — День России; 
4 ноября — День народного единства 

УТВЕРЖДЕНО 
приказом ГКОУ СО  
«Школа № 1 города Лесного» 
от 19.08.2019 № 84

Этап образовательного 
процесса

1 класс 9 класс 2-8 классы

Начало учебного года 3 сентября

Продолжительность 
учебного года 33 недели

33 недели 
(без учета 
аттестации)

34 недели

Продолжительность 
учебной недели 5 дней

1 триместр 02.09 – 15.11 02.09 - 19.11

2 триместр 25.11 – 14.02 25.11 – 18.02

3 триместр 25.02 – 26.05 25.02 – 26.05

Итоговый контроль Безотметочное 
обучение

До 26.05

Итоговая аттестация 29.05

Окончание учебного 
года

26 мая 26 мая

Трудовая практика*  
(в днях)

- По учебному плану

Каникулы

1 осенние 07.10. - 13.10. (7 дней) 09.10. - 13.10. (5 дней)

2 осенние 18.11. - 24.11. (7 дней) 20.11. - 24.11. (5 дней)

1 зимние 30.12. - 08.01. (10 дней) 30.12. - 08.01. (10 дней)

2 зимние 17.02. - 24.02. (8 дней) 19.02. - 24.02. (6 дней)

Весенние 06.04. - 12.04. (7 дней) 06.04. - 12.04. (7 дней)

Летние 27.05. - 31.08.  
(97 дней)

- 27.05. - 31.08.  
(97 дней)



*Трудовая практика предусмотрена учебным планом для детей с умственной 
отсталостью. В 2019-2020 учебном году это классы 7А, 9А. 
 Образовательное учреждение проводит учебные занятия в одну смену. Учебные занятия 
(уроки) начинаются в 8.30. Продолжительность уроков во 2-9 классах – 40 минут. Расписание 
уроков составляется отдельно для обязательных учебных занятий (уроков) и факультативных, 
кружковых и других внеурочных занятий. Между началом факультативных занятий и 
последним уроком устраивается перерыв продолжительностью не менее 40 минут. 
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, больших перемен – 
20 минут. 

 Для учащихся 1 класса установлен следующий режим занятий: 
• «Ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока по 

35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; в январе-мае 
по 40 минут каждый); 

• Безотметочное обучение.


